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Требования 

и условия их выполнения по виду спорта «Гимнастика спортивная» 

 

1. Для присвоения спортивного звания «Мастер спорта Приднестровской Молдавской 

Республики международного класса» спортсмену необходимо выполнить одно из условий: 

а) принять участие в Олимпийских Играх; 

б) принять участие принять участие в чемпионате мира, чемпионате Европы (среди 

взрослых и юниоров); 

в) занять 1-10 место во Всемирной Универсиаде;  

г) занять 1-6 место в многоборье или в отдельных видах многоборья на Юношеских 

Олимпийских играх; 

д) занять 1-6 место в многоборье или в отдельных видах многоборья на традиционном 

турнире FIG «Звезды мира»; 

е) принять участие в финале Кубка мира. 

2. Для присвоения спортивного звания «Мастер спорта Приднестровской Молдавской 

Республики» спортсмену необходимо набрать в многоборье 72,0 балла (мужчины), 48,0 

баллов (женщины), на одном из соревнований: 

а) Кубок мира; 

б) Кубок Европы; 

в) Всемирная Универсиада; 

г) Юношеские Олимпийские Игры; 

д) международном турнире FIG, при участии не менее 5 (пяти) стран (при количестве 

участников, выступающих по программе мастеров спорта не менее трех человек); 

е) дважды в течение года на чемпионате или Кубке одной из стран и на чемпионате 

или первенстве Приднестровской Молдавской Республики. 

3. Для присвоения спортивного разряда «Кандидат в мастера спорта» спортсмену 

необходимо набрать в многоборье 70,0 баллов (юноши), 46,0 балла (девушки), на одном из 

соревнований: 

а) чемпионат или Кубок одной из стран; 

б) международном турнире FIG, при участии не менее 3 (трех) стран; 

в) чемпионат или первенство Приднестровской Молдавской Республики (при 

количестве участников, выступающих по программе кандидатов в мастера спорта не менее 

шести человек). 

4. Для присвоения первого спортивного разряда спортсмену необходимо набрать в 

многоборье 67,0 баллов (мальчики), 44,0 баллов (девочки), на одном из соревнований: 

а) чемпионат Приднестровской Молдавской Республики; 

б) первенство Приднестровской Молдавской Республики; 

в) первенство одной из стран, входящих в официальную международную федерацию; 

г) международные турниры FIG с участием не менее 3 (трех) стран; 

д) Кубок Республиканской федерации (без произвольной программы);  



е) Республиканские соревнования физкультурно-спортивных объединений. 

5. Для присвоения второго спортивного разряда спортсмену необходимо набрать в 

многоборье 64,0 баллов (мальчики), 42,0 баллов (девочки), на одном из соревнований: 

а) соревнования городского уровня (чемпионат или первенство городов 

Приднестровской Молдавской Республики); 

б) первенство СДЮШОР или ДЮСШ (без произвольной программы). 

6. Для присвоения третьего спортивного разряда спортсмену необходимо набрать в 

многоборье 48,0 баллов (мальчики), 40,0 баллов (девочки) на соревнованиях любого 

статуса. 

7. Для присвоения первого юношеского спортивного разряда спортсмену необходимо 

набрать в многоборье 48,0 баллов (мальчики), 38,0 баллов (девочки) на соревнованиях 

любого статуса. 

8. Для присвоения второго юношеского спортивного разряда спортсмену необходимо 

набрать в многоборье 46,0 баллов (мальчики), 36,0 баллов (девочки) на соревнованиях 

любого статуса. 

9. Для присвоения третьего юношеского спортивного разряда спортсмену необходимо 

набрать в многоборье 44,0 баллов (мальчики), 34,0 балла (девочки) на соревнованиях 

любого статуса. 

10. Условия, выполнение которых необходимо для присвоения спортивных званий 

разрядов: 

а) спортивное звание «Мастер спорта Приднестровской Молдавской Республики» и 

спортивные разряды присваиваются спортсменам, выполнившим квалификационный 

норматив на соревнованиях первой или второй группы, при судействе арбитров, имеющих 

соответствующую квалификацию: не менее одного арбитра международной категории или 

2 (двух) судей Республиканской категории Приднестровской Молдавской Республики 

соответственно. 

б) по программе первого, второго, третьего юношеских спортивных разрядов и 

второго и третьего спортивного разряда спортсмены могут выступать независимо от 

возраста, в соответствии с уровнем их спортивно-технической подготовки. 

11. Требования, выполнение которых необходимо для присвоения спортивных 

званий и спортивных разрядов, выполняются по достижению спортсменом возраста:               

  а) 17 (семнадцати) лет – юноши, 15 (пятнадцати) лет – девушки -  для присвоения 

спортивного звания «Мастер спорта Приднестровской Молдавской Республики 

международного класса»; 

б) 16 (шестнадцати) лет – юноши, 14 (четырнадцати) лет – девушки - для присвоения 

спортивного звания «Мастер спорта Приднестровской Молдавской Республики»; 

в) 14 (четырнадцати) лет – юноши, 12 (двенадцати) лет – девушки – для присвоения 

спортивного разряда «Кандидат в мастера спорта». 


